
Το νερό και οι ιδιότητές του
Οι µοναδικές φυσικοχηµικές ιδιότητες του

νερού οφείλονται στο ότι:

το µόριο του είναι πολύ µικρό, 

είναι πολικό και

µεταξύ των µορίων του σχηµατίζονται δεσµοί
υδρογόνου.  



Οι βασικές ιδιότητες του νερού που
σχετίζονται µε το φαινόµενο της ζωής
είναι:

•Τα µόρια του νερού έχουν πολικότητα. 

•Το νερό είναι καλός διαλύτης.  

•Οι ισχυρές δυνάµεις συνοχής και
συνάφειας του νερού.  

•Το νερό έχει µεγάλη ειδική θερµότητα.



• Οξέα: απελευθερώνουν Η+ σε διάλυµα
HCl → H+ +    Cl-

• Βάσεις: δεσµεύουν Η+

NaHCO3 → Na+ +  HCO3
-

HCO3
- +  Η+ ↔ H2CO3

• Ρυθµιστικά διαλύµατα: δεσµεύουν ή
απελευθερώνουν Η+ ανάλογα µε το pH
HCO3 + ΟΗ- ↔ CO3

-2 +  H2O



Άλατα είναι οι ενώσεις που
σχηµατίζονται από την συνένωση
ενός µεταλλικού στοιχείου µε ένα
αµέταλλο ή µη µεταλλική ρίζα. 

NaCl  → Na+ +  Cl-



Οι λειτουργίες των αλάτων και των
παραγώγων τους ποικίλουν, µπορούν όµως
να συνοψισθούν ως εξής:

• Συστατικά διαφόρων χηµικών ενώσεων.  
• Συστατικά ορισµένων ενζύµων.
• Ενεργοποιητές ενζύµων.
• Συστατικά ορισµένων χρωστικών.
• Ρυθµιστές της ιοντικής ισορροπίας.
• Ρυθµιστές της ωσµωτικής πίεσης.



Τι είναι το ρυθµιστικό διάλυµα;
Είναι µια ένωση που συµπεριφέρεται µε τέτοιο
τρόπο έτσι που να προβάλλει αντίσταση στις
αλλαγές του pH κατά τη διάλυση ή κατά τη
πρόσθεση στο διάλυµα µικρών ποσοτήτων
οξέως ή βάσης. 

Τέτοιες ενώσεις µπορεί να είναι είτε ανόργανες
όπως τα φωσφορικά άλατα είτε οργανικές
όπως είναι τα αµινοξέα και οι πρωτεΐνες.



Τι είναι το pH µε απλά λόγια;

• Είναι η συγκέντρωση Η+ σε ένα διάλυµα.
• pH < 7 το διάλυµα είναι όξινο
• pH=7 το διάλυµα είναι ουδέτερο
• pH>7 το διάλυµα είναι αλκαλικό (ή βασικό)
• Η κλίµακα pH είναι από 1- 14

1                                              7                14



Οι οργανικές ενώσεις των
κυττάρων είναι πολυµερή των:

• Απλών σακχάρων

• Των λιπαρών οξέων

• Των αµινοξέων και

• Των νουκλεοτιδίων



Τα σάκχαρα ή υδατάνθρακες

• είναι τα διάφορα σάκχαρα όπως το άµυλο, η
κυτταρίνη και το γλυκογόνο.

• Ο ρόλος τους είναι δοµικός ή
αποθηκευτικός. 

• Ο γενικός τύπος των σακχάρων είναι
(CH2O)n



Για n=3, τότε έχουµε µια τριόζη µε τον γενικό
τύπο C3H6O3. 

Για n=5, τότε ο υδατάνθρακας είναι µια
πεντόζη µε γενικό τύπο C5H10O5

Για n=6 τότε C6H12O6 και είναι γνωστός ως
εξόζη.  



Οι εξόζες

Ποιο κοινές είναι η γλυκόζη και η φρουκτόζη
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Η υδρόλυση και η συµπύκνωση στα σάκχαρα
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Τα σάκχαρα διακρίνονται σε:

• Μονοσάκχαρα που αποτελούνται από ένα µόριο
σακχάρου π.χ. γλυκόζη, φρουκτόζη κ.ά.

• Ολγοσάκχαρα, που αποτελούνται από µερικά
µονοµερή σάκχαρα και

• Πολυσακχαρίτες, που αποτελούνται από πολλά
µονοµερή όπως είναι η κυτταρίνη, το άµυλο και
το γλυκογόνο.



Φυσικές ιδιότητες υδατανθράκων.

Πολυσακχαρίτες
(C6H10O5)n

όχι γλυκιά γεύση
αδιάλυτοι
µη

κρυσταλλώσιµοι

∆ισακχαρίτες
C12H22O11

µε γλυκιά γεύση
υδατοδιαλυτοί
κρυσταλλώσιµοι

Μονοσακχαρίτες
C6H12O6

µε γλυκιά γεύση
υδατιδιαλυτοί
κρυσταλλώσιµοι

γλυκογόνο

α-γλυκόζη

άµυλο

µαλτόζη

α-γλυκόζη

κυτταρίνη

κελλοβιόζη

β-γλυκόζη

σουκρόζη
(σακχαρόζη)

γλυκόζη
+

φρουκτόζη

λακτόζη

γλυκόζη
+

γαλακτόζη



Σε τι οφείλονται οι διαφορετικές
ιδιότητες των πολυσακχαριτών;
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Μέρος του µορίου του αµύλου

Πως φαίνεται το άµυλο στο µικροσκόπιο



Μέρος του µορίου της κυτταρίνης

Μικροϊνίδια κυτταρίνης όπως
φαίνονται µε το ΗΜ∆, µε τη
µέθοδο της σκίασης.



Μέρος του µορίου του γλυκογόνου

Κοκκία γλυκογόνου σε
κύτταρα συκωτιού από
ποντίκι



Κυτταρίνη και ηµικυτταρίνη στο κυτταρικό
τοίχωµα



Χαρτί µε το ΗΜΣ

Φυτικές ίνες για
βιοµηχανική χρήση



Η δοµή
του ξύλου



Τα µικροϊνίδια κυτταρίνης µε το ΗΜ∆





Άλλοι πολυσακχαρίτες των κυτταρικών
τοιχωµάτων είναι:

• Οι πηκτίνες και ηµικυτταρίνες που είναι
κολλώδεις πολυσακχαρίτες που συγκρατούν µεταξύ
τους τα µικροϊνίδια της κυτταρίνης.



• Οι πηκτίνες είναι σχετικά ευδιάλυτες ουσίες.

• Είναι µικτοί πολυσακχαρίτες αποτελούµενοι από
αραβινόζη, γαλακτόζη, γαλακτουρονικό οξύ και
µεθανόλη.

• Σχηµατίζουν µακρυά ίσια ή διακλαδιζόµενα µόρια. 



Το µόριο της πηκτίνης

Gua – γαλακτουρονικό οξύ
Rhm - ραµνόζη



• Οι ηµικυτταρίνες είναι µια οµάδα πολυσακχαριτών
πολυµερών της ξυλόζης, γαλακτόζης, µαννόζης, 
γλυκόζης και γλυκοµαννόζης. 

• Σχηµατίζουν αλυσίδες, όπως και η κυτταρίνη, που
είναι όµως λιγότερο οργανωµένες, κοντύτερες και
περισσότερο διακλαδισµένες.



Το µόριο της
ηµικυτταρίνης

Glu – γλυκόζη
Xyl – ξυλόζη
Gal – γαλακτόζη
Fuc - φουκόζη


