
ɯʒʎʎʂʓʎʂʕʌʂʕʏʤʖ ɤʎʌʞʖ 
 

üɯʂʔʂʅʝʅʠ ʙʘʗʨʐ ɀ ʅʡʐʇʗʂʌ ʓʎʟʒʐ ʕʇ ʇʓʡʓʇʆʒ 

ʙʘʗʝʔʡʝʐ 

üɩʂʗʉʅʒʔʡʇʖ 

üɤʅʅʇʐʠʖ 

üɠʅʇʐʠʖ 

üɫʌʍʗʠ ʏʟʊʒʆʒʖ 

   

 



ɯʒʎʎʂʓʎʂʕʌʂʕʏʤʖ ɤʎʌʞʖ 
 

ü  ɤʅʅʇʐʠʖ ʓʒʎʎʂʓʎʂʕʌʂʕʏʤʖ 

Á ɫʇ ʕʓʤʔʒ ɀ ʓʘʔʠʐʇʖ ʇʎʌʞʖ 

 

ü  ɠʅʇʐʠʖ ʓʒʎʎʂʓʎʂʕʌʂʕʏʤʖ 

Á ɹʔʔʌʈʇʖ ʓʂʔʂʙʘʞʆʇʖ   - ʍʂʗʂʃʒʎʞʆʇʖ    

Á  ɱʙʂʌʔʒʃʎʞʕʗʇʖ  

Áɩʒʘʗʕʒʘʔʞʍʌʂ 

Á ɴʘʎʎʒʙʤʔʂ ʏʒʕʛʇʥʏʂʗʂ 

Á ɫʌʍʔʒʓʒʎʎʂʓʎʂʕʌʂʕʏʤʖ - In vitro  

Áɫʇ ʇʏʃʒʎʌʂʕʏʤ ʕʇ ʂʅʔʌʇʎʌʞ ʠ ʞʎʎʉ ʓʒʌʍʌʎʡʂ ʏʇ ʇʓʌʊʘʏʉʗʞ 
ʛʂʔʂʍʗʉʔʌʕʗʌʍʞ ɉʏʌʍʗʠ ʏʟʊʒʆʒʖɊ 

   

 

 



ɤʅʅʇʐʠʖ ʓʒʎʎʂʓʎʂʕʌʂʕʏʤʖ  
ü ɤʡʐʂʌ ʉ ʓʂʔʂʅʝʅʠ ʕʓʒʔʒʙʥʗʝʐ ʓʒʘ ʓʂʔʞʅʒʐʗʂʌ 
ʂʓʤ ʓʘʔʠʐʇʖ ʂʅʔʌʇʎʌʞʖ ʠ ʍʂʎʎʌʇʔʅʒʥʏʇʐʝʐ 
ʓʒʌʍʌʎʌʨʐ 

 

ü ɲʂ ʙʘʗʞ ʓʒʘ ʓʂʔʞʅʒʐʗʂʌ ʛʔʉʕʌʏʒʓʒʌʒʥʐʗʂʌ ʍʘʔʡʝʖ 
ʝʖ ʘʓʒʍʇʡʏʇʐʂ ʍʂʌ ʆʇʐ ʕʘʐʡʕʗʂʗʂʌ ʉ ʛʔʠʕʉ ʗʒʘʖ ʝʖ 
ʍʂʎʎʌʇʔʅʒʥʏʇʐʇʖ ʓʒʌʍʌʎʡʇʖ 
 

ü ɲʂ ʕʓʒʔʤʙʘʗʂ ʆʇʐ ʟʛʒʘʐ ʡʆʌʂ ʛʂʔʂʍʗʉʔʌʕʗʌʍʞ ʏʇ 
ʂʘʗʞ ʗʒʘ ʏʉʗʔʌʍʒʥ ʙʘʗʒʥ ʂʎʎʞ ʒʥʗʇ ʍʂʌ ʏʇʗʂʑʥ 
ʗʒʘʖ 

üɯʂʔʒʘʕʌʞʈʒʘʐ ʓʒʎʥ ʏʇʅʞʎʉ ʓʇʔʡʒʆʒ ʐʇʂʐʌʍʤʗʉʗʂʖ 

ÅɉɟɐůɘɛŬ əɡɟɑɤɠ ɔɘŬ ɓŮɚŰɑɤůɖ ˊɞɘəɘɚɘɩɜ 

 

 

 



ɤʅʅʇʐʠʖ ʓʒʎʎʂʓʎʂʕʌʂʕʏʤʖ  

ü ɮʌ ʓʘʔʠʐʇʖ ʗʉʖ ʂʅʔʌʇʎʌʞʖ ʟʛʒʘʐ ʘʜʉʎʤ ʓʒʕʒʕʗʤ 
ʃʎʂʕʗʌʍʤʗʉʗʂʖ 

 

ü ɱʗʌʖ ʓʒʌʍʌʎʡʇʖȟ ʒʌ ʏʌʍʔʒʡ ʓʘʔʠʐʇʖ ʟʛʒʘʐ 
ʏʇʅʂʎʥʗʇʔʒ ʓʒʕʒʕʗʤ ʃʎʂʕʗʌʍʤʗʉʗʂʖ ʂʓʤ ʗʒʘʖ 
ʏʇʅʞʎʒʘʖ 



ɪʠʊʂʔʅʒʖ ʓʘʔʠʐʝʐ ʇʎʌʞʖ  

ü ɮʌ ʓʘʔʠʐʇʖ ʗʉʖ ʇʎʌʞʖ ʆʇʐ ʙʘʗʔʨʐʒʘʐ ʂʏʟʕʝʖ 
ʎʤʅʝ ʗʒʘ ʎʠʊʂʔʅʒʘ. 

ü ɮ ʎʠʊʂʔʅʒʖ ʆʌʂʍʔʡʐʇʗʂʌ ʕʇ: 

Á ʏʉʛʂʐʌʍʤ ʍʂʌ  

Á ʙʘʕʌʒʎʒʅʌʍʤ 
 

ü ɮ ʏʉʛʂʐʌʍʤʖ ʎʠʊʂʔʅʒʖ ʒʙʇʡʎʇʗʂʌ ʕʇ ʓʂʔʇʏʓʤʆʌʕʉ 
ʗʒʘ ʙʘʗʔʨʏʂʗʒʖ ʂʓʤ ʂʡʗʌʂ: 

Áɲʒ ʑʘʎʨʆʇʖ ʇʐʆʒʍʞʔʓʌʒ ʇʏʓʒʆʡʈʇʌ ʗʒ ʙʥʗʔʝʏʂ 

Áɲʒ ʑʘʎʨʆʇʖ ʇʐʆʒʍʞʔʓʌʒ ʏʇʌʨʐʇʌ ʗʉʐ ʇʡʕʒʆʒ 
ʐʇʔʒʥ ɉʎʤʅʝ ʇʏʓʒʗʌʕʏʒʥ ʗʒʘ ʏʇ ʎʞʆʌɊ ʍʂʌ 
ʒʑʘʅʤʐʒʘ 

 



ɪʠʊʂʔʅʒʖ ʓʘʔʠʐʝʐ ʇʎʌʞʖ  

ü ɮ ʙʘʕʌʒʎʒʅʌʍʤʖ ʎʠʊʂʔʅʒʖ ʒʙʇʡʎʇʗʂʌ ʕʗʉʐ 
ʂʐʂʕʗʒʎʠ ʗʉʖ ʟʐʂʔʑʉʖ ʗʉʖ ʂʐʞʓʗʘʑʉʖ ʗʒʘ 
ʇʏʃʔʥʒʘ ʗʒʘ ʓʘʔʠʐʂ ʂʓʤ ʂʡʗʌʂ: 
 

Á ɮʔʏʒʐʌʍʞ (ABA, GA3 ʍ.ʞ.)  
 

Á ɪʞʆʌ ɉʇʏʓʒʆʡʈʇʌ ʗʉʐ ʇʡʕʒʆʒ ʗʒʘ ʐʇʔʒʥ) 
 

Á ɯʇʔʌʃʂʎʎʒʐʗʌʍʞ ɉʊʇʔʏʒʍʔʂʕʡʂȟ ʇʓʡʆʔʂʕʉ 
ʜʥʛʒʘʖɊ 

 



ɪʠʊʂʔʅʒʖ ʓʘʔʠʐʝʐ ʇʎʌʞʖ  

Á ɦʎʌʍʡʂ ʇʏʃʔʥʒʘ: 
 

Á ɹʏʃʔʘʂ < 4 ʇʗʨʐ ʙʘʗʔʨʐʒʘʐ ʞʏʇʕʂ 
 

Á ɱʇ ʟʏʃʔʘʂ > 4 ʇʗʨʐ ʏʇʌʨʐʇʗʂʌ ʕʗʂʆʌʂʍʞ ʉ 
ʃʎʂʕʗʌʍʤʗʉʗʂ 
 

Á ɱʇ ʟʏʃʔʘʂ > 11 ʇʗʨʐ ʉ ʃʎʂʕʗʌʍʤʗʉʗʂ ʇʡʐʂʌ 
ʏʉʆʇʐʌʍʠ 



ɯʂʔʂʅʝʅʠ ʕʓʒʔʒʙʥʗʝʐ ʇʎʌʞʖ  

ü ɱʓʞʕʌʏʒ ʎʉʊʞʔʅʒʘ: 

Á ɴʘʕʌʍʞ ʏʟʕʝ ʗʉʖ ʓʟʜʉʖ ʂʓʤ ʈʨʂ ɉʓʒʘʎʌʞȟ 
ʏʉʔʘʍʂʕʗʌʍʞɊ  

 

ü ɯʂʔʂʎʂʃʠ ʓʘʔʠʐʝʐ ʏʇ ʇʍʓʘʔʠʐʝʕʉ ʗʝʐ ʍʂʔʓʨʐ 

Áɹʎʇʅʛʒʖ ʈʝʗʌʍʤʗʉʗʂʖ ʇʏʃʔʥʒʘ ʏʇ ʇʏʃʞʓʗʌʕʉ ʕʇ 
ʆʌʞʎʘʏʂ ʂʎʂʗʌʒʥ 10 ɀ 20%, ʒʌ ʓʘʔʠʐʇʖ ʓʒʘ 
ʇʓʌʓʎʟʒʘʐ ʂʓʒʔʔʡʓʗʒʐʗʂʌ 

Áɯʎʥʕʌʏʒ  ʅʌʂ ʐʂ ʂʓʒʏʂʍʔʘʐʊʇʡ ʗʒ ʂʎʞʗʌ 

Áɲʇʛʐʉʗʤ ʕʓʞʕʌʏʒ ʗʒʘ ʎʉʊʞʔʅʒʘ 

 

 



ɯʂʔʂʅʝʅʠ ʕʓʒʔʒʙʥʗʝʐ ʇʎʌʞʖ  

ü ɰʠʑʉ ʗʒʘ ʕʍʎʉʔʒʥ ʓʇʔʌʃʎʠʏʂʗʒʖ ʠ ʏʇʡʝʕʉ ʗʒʘ 
ʓʞʛʒʘʖ ʨʕʗʇ ʐʂ ʅʡʐʒʘʐ ʓʌʒ ʓʇʔʂʗʞ ʂʓʤ ʗʒ ʐʇʔʤ 
ʍʂʌ ʗʒ ʒʑʘʅʤʐʒ: 

Á ʗʔʡʜʌʏʒ ʕʇ ʘʂʎʤʛʂʔʗʒ  

Á ʏʇ ʕʥʅʛʔʒʐʇʖ ʏʉʛʂʐʟʖ ʕʍʂʔʌʙʌʕʏʒʥ ʗʒʘ 
ʕʓʤʔʒʘ - ʛʉʏʌʍʞ 

Á ʂʓʒʍʒʓʠ ʗʝʐ ʞʍʔʝʐ ɉʍʘʔʡʝʖ ʗʒʘ ʞʐʝ ʞʍʔʒʘ 
ʍʂʌ ʤʛʌ ʗʉʖ ʃʞʕʉʖɊ ʗʝʐ ʓʘʔʠʐʝʐ ʏʇ ʓʔʒʕʒʛʠ ʐʂ 
ʏʉ ʗʔʂʘʏʂʗʌʕʗʇʡ ʗʒ ʕʓʟʔʏʂ 

 



ɯʂʔʂʅʝʅʠ ʕʓʒʔʒʙʥʗʝʐ ʇʎʌʞʖ  



ɯʂʔʂʅʝʅʠ ʕʓʒʔʒʙʥʗʝʐ ʇʎʌʞʖ  

ü ɤʐʂʎʎʂʍʗʌʍʞ ʅʌʂ ʐʂ ʏʇʌʝʊʇʡ ʒ ʍʡʐʆʘʐʒʖ ʗʒʘ 
ʗʔʂʘʏʂʗʌʕʏʒʥ ʏʓʒʔʇʡ ʐʂ ʅʡʐʇʌ: 

ü ɤЪʃʞʓʗʌʕʉ  ʗʝʐ ʕʓʤʔʝʐ ʕʇ  ʈʇʕʗʤ ʐʇʔʤ (30 ɀ 35 
ʒC) ʅʌʂ ʓʇʔʡʒʆʒ ʓʇʔʡʓʒʘ 5-6 ʉʏʟʔʇʖ ʏʇ ʕʗʤʛʒ ʐʂ 
ʏʂʎʂʍʨʕʒʘʐ ʗʂ ʓʇʔʌʃʎʠʏʂʗʞ ʗʒʘʖ 

Áɦ ʕʓʒʔʞ ʊʂ ʓʔʟʓʇʌ ʐʂ ʅʡʐʇʌ ʞʏʇʕʂ 

ü ɤЪʃʞʓʗʌʕʉ  ʗʝʐ  ʓʘʔʠʐʝʐ  ʕʇ  ʆʌʂʎʥЪʂʗʂ  
ʍʂʘʕʗʌʍʒʥ ʐʂʗʔʡʒʘ (1-5%) ʅʌʂ ʓʇʔʡʒʆʒ 12-24 
ʨʔʇʖ ʘʓʤ ʕʘʐʇʛʠ ʂʐʞʆʇʘʕʉ ʅʌʂ ʟʍʓʎʘʕʉ  ʗʒʘ 
ʎʂʆʌʒʥ  

Áɠʍʒʎʒʘʊʇʡ ʓʒʎʥ ʍʂʎʤ ʓʎʥʕʌʏʒ ʗʝʐ ʓʘʔʠʐʝʐ 

 

 



ɯʂʔʂʅʝʅʠ ʕʓʒʔʒʙʥʗʝʐ ʇʎʌʞʖ  

ü ɢʌʂ ʐʂ ʕʓʞʕʒʘʏʇ ʗʒ ʙʘʕʌʒʎʒʅʌʍʤ ʎʠʊʂʔʅʒ ʟʛʒʘʏʇ 
ʕʗʔʝʏʞʗʝʕʉ ʗʝʐ ʓʘʔʠʐʝʐ ʕʇ ʘʅʔʠ ʞʏʏʒ ʠ 
ʗʥʔʙʉ:ʓʇʔʎʡʗʉ ʍʂʌ ʗʒʓʒʊʟʗʉʕʉ ʕʇ ʜʘʛʔʤ ʏʟʔʒʖ 
ʏʟʛʔʌ ʗʉʐ ʞʐʒʌʑʉ (120-180 ʉʏʟʔʇʖɊ 

 

ü ɲʒʓʒʊʟʗʉʕʉ ʗʝʐ ʓʘʔʠʐʝʐ ʕʗʒ ʕʓʒʔʇʡʒ ʕʇ ʃʞʊʒʖ 
ʆʌʓʎʞʕʌʒ ʗʉʖ ʆʌʂʏʟʗʔʒʘ ʗʒʘʖ  
 

ü ɲʒ ʙʥʗʔʝʏʂ ʑʇʍʌʐʞʇʌ ʓʇʔʡʓʒʘ 2-3 ʏʠʐʇʖ ʂʔʅʤʗʇʔʂ 
ʍʂʌ ʗʂ ʐʇʂʔʞ ʙʘʗʞ ʂʙʠʐʒʐʗʂʌ ʕʘʐʠʊʝʖ 1 ʛʔʤʐʒ 
ʏʟʛʔʌ ʐʂ ʏʇʗʂʙʘʗʇʘʊʒʥʐ 
 

ü ɢʡʐʒʐʗʂʌ ʂʔʂʌʞ ʓʒʗʡʕʏʂʗʂ ʅʌʂ ʐʂ ʂʓʒʙʇʘʛʊʇʡ ʉ 
ʕʠʜʉ ʗʝʐ ʐʇʂʔʨʐ ʙʘʗʨʐ 

 



ɯʂʔʂʅʝʅʠ ʕʓʒʔʒʙʥʗʝʐ ʇʎʌʞʖ  



ɠʅʇʐʠʖ ʓʒʎʎʂʓʎʂʕʌʂʕʏʤʖ 

 

ü  ɠʅʇʐʠʖ ʠ ʃʎʂʕʗʌʍʤʖ ʓʒʎʎʂʓʎʂʕʌʂʕʏʤʖ ʇʡʐʂʌ ʒ 

ʗʔʤʓʒʖ ʓʒʎʎʂʓʎʂʕʌʂʕʏʒʥ ʍʂʗʞ ʗʒʐ ʒʓʒʡʒ ʗʂ ʐʟʂ 

ʓʂʔʂʅʤʏʇʐʂ ʙʘʗʞ ʟʛʒʘʐ ʂʍʔʌʃʨʖ ʗʂ ʡʆʌʂ 

ʛʂʔʂʍʗʉʔʌʕʗʌʍʞ ʏʇ ʇʍʇʡʐʂ ʗʝʐ ʏʉʗʔʌʍʨʐ ʙʘʗʨʐ ʂʓʤ ʗʂ 

ʒʓʒʡʂ ʓʔʒʟʔʛʒʐʗʂʌ ʂʎʎʞ ʍʂʌ ʏʇʗʂʑʥ ʗʒʘʖ ʍʂʌ ʝʖ ʘʎʌʍʤ 

ʛʔʉʕʌʏʒʓʒʌʇʡʗʂʌ ʍʞʓʒʌʒ ʗʏʠʏʂ ʗʒʘ ʏʉʗʔʌʍʒʥ ɉʙʥʎʎʒȟ 

ʃʎʂʕʗʤʖ ʠ ʔʡʈʂɊ 
 
 

 
 
 
 
 

 



ɠʅʇʐʠʖ ʓʒʎʎʂʓʎʂʕʌʂʕʏʤʖ 
 

ü  ɯʎʇʒʐʇʍʗʠʏʂʗʂ 

Áɮʏʒʌʒʏʒʔʙʡʂ ʗʝʐ ʐʟʝʐ ʙʘʗʨʐ 

Áɯʂʔʂʅʝʅʠ ʏʇʅʞʎʒʘ ʂʔʌʊʏʒʥ ʙʘʗʨʐ 

Áɲʂʛʥʗʇʔʉ ʇʡʕʒʆʒʖ ʕʗʉʐ ʓʂʔʂʅʝʅʠ 

Áɣʌʂʌʨʐʌʕʉ ʇʐʤʖ ʇʓʌʊʘʏʉʗʒʥ ʛʂʔʂʍʗʉʔʌʕʗʌʍʒʥ 
 

ü ɫʇʌʒʐʇʍʗʠʏʂʗʂ 

Áɠʓʂʌʗʠʕʇʌʖ ʕʇ ʇʑʒʓʎʌʕʏʤ 

Áɠʓʂʌʗʠʕʇʌʖ ʕʇ ʗʇʛʐʌʍʟʖ ʅʐʨʕʇʌʖ 

 

 



ɹʔʔʌʈʇʖ ʓʂʔʂʙʘʞʆʇʖ 
 

ü  ɤʓʌʎʒʅʠ ʏʉʗʔʌʍʒʥ ʆʟʐʆʔʒʘ: 

Á ɤʎʟʅʛʇʗʂʌ ʇʞʐ ʇʡʐʂʌ ʂʘʗʤʔʔʌʈʒ  

Á ɩʔʌʗʠʔʌʂ: ʂʓʒʘʕʡʂ ʕʉʏʇʡʒʘ ʇʏʃʒʎʌʂʕʏʒʥȟ 

ʏʒʔʙʒʎʒʅʌʍʞ ʛʂʔʂʍʗʉʔʌʕʗʌʍʞ ʓʂʔʂʙʘʞʆʂʖ 

ʤʏʒʌʂ ʏʇ ʗʒʘ ʘʓʤʎʒʌʓʒʘ ʆʟʐʆʔʒʘ 

üɲʇʛʐʌʍʠ ʇʙʂʔʏʒʅʠʖ ʕʇ ʟʐʂ ʟʗʒʖ: 

Á ɠʙʂʡʔʇʕʉ ɀ ʆʌʂʛʝʔʌʕʏʤʖ ʗʉʖ ʓʂʔʂʙʘʞʆʂʖ 

ʂʓʤ ʗʒ ʏʉʗʔʌʍʤ ʙʘʗʤ ʇʑʂʕʙʂʎʡʈʒʐʗʂʖ ʍʂʌ ʗʉʐ 

ʂʙʂʡʔʇʕʉ ʏʟʔʒʘʖ ʔʡʈʂʖ 
 

 
 



ɹʔʔʌʈʇʖ ʓʂʔʂʙʘʞʆʇʖ 
 

ü  ɲʇʛʐʌʍʠ ʇʙʂʔʏʒʅʠʖ ʕʇ ʆʥʒ ʟʗʉ: 

Á ɫʌʍʔʠ ʗʒʏʠ ʕʗʉ ʃʞʕʉ ʗʝʐ ʃʎʂʕʗʨʐ 
ɉʇʙʂʔʏʒʅʠ ʒʔʏʤʐʉʖ ʔʌʈʒʃʒʎʡʂʖɊ 

Á ɯʂʔʞʛʝʏʂ ʗʉʖ ʃʞʕʉʖ ʏʇ ʟʆʂʙʒʖ ˋʉ 
ʘʓʤʕʗʔʝʏʂ ʐʝʔʡʖ ʗʉ ʃʎʂʕʗʌʍʠ ʓʇʔʡʒʆʒ 

 

Á ɱʗʂ ʗʟʎʉ ʗʒʘ ʇʓʤʏʇʐʒʘ ʛʇʌʏʨʐʂ ʅʡʐʇʗʂʌ 
ʂʙʂʡʔʇʕʉ ɀ ʆʌʂʛʝʔʌʕʏʤʖ ʗʉʖ ʓʂʔʂʙʘʞʆʂʖ ʂʓʤ 
ʗʒ ʏʉʗʔʌʍʤ ʙʘʗʤ ʇʑʂʕʙʂʎʡʈʒʐʗʂʖ ʍʂʌ ʗʉʐ 
ʂʙʂʡʔʇʕʉ ʏʟʔʒʘʖ ʔʡʈʂʖ 

 

 



ɹʔʔʌʈʇʖ ʓʂʔʂʙʘʞʆʇʖ 
 

 

 
 
 
 
 

 



ɹʔʔʌʈʇʖ ʓʂʔʂʙʘʞʆʇʖ 
 

üɴʥʗʇʘʕʉ ʓʂʔʂʙʘʞʆʂʖ ʕʗʉʐ ʗʇʎʌʍʠ ʊʟʕʉ ɉʂʅʔʤʖ ʠ 
ʙʘʗʨʔʌʒ ʅʌʂ ʓʇʔʂʌʗʟʔʝ ʂʐʞʓʗʘʑʉɊ 
 

üɯʎʇʒʐʟʍʗʉʏʂ 

Áɳʜʉʎʤ ʓʒʕʒʕʗʤ ʟʝʖ ʃʟʃʂʌʉ ʔʌʈʒʃʒʎʡʂ 
 

üɫʇʌʒʐʇʍʗʠʏʂʗʂ  

Áɲʔʂʘʏʂʗʌʕʏʤʖ ʏʉʗʔʌʍʒʥ ʙʘʗʒʥ 

Áɯʇʔʌʒʔʌʕʏʟʐʒʖ ʂʔʌʊʏʤʖ ʙʘʗʨʐ 

Áɹʐʗʒʐʉ ʐʇʂʐʌʍʤʗʉʗʂ ʐʟʒʘ ʙʘʗʒʥ ʏʇ 
ʂʓʒʗʟʎʇʕʏʂ ʗʉʐ ʍʂʊʘʕʗʟʔʉʕʉ ʇʌʕʤʆʒʘ ʕʇ 
ʍʂʔʓʒʙʒʔʡʂ 

 
 
 

 



ɹʔʔʌʈʇʖ ʓʂʔʂʙʘʞʆʇʖ 
 

 

 
 
 
 
 

 



ɱʙʂʌʔʒʃʎʞʕʗʇʖ 
 

ü ɤʓʌʎʟʅʇʗʂʌ ʗʒ ʏʉʗʔʌʍʤ ʆʟʐʆʔʒ: 

Áɤʎʟʅʛʇʗʂʌ ʇʞʐ ʇʡʐʂʌ ʂʘʗʤʔʔʌʈʒ  

Á ɩʔʌʗʠʔʌʂ: ʂʓʒʘʕʡʂ ʕʉʏʇʡʒʘ ʇʏʃʒʎʌʂʕʏʒʥȟ 

ʏʒʔʙʒʎʒʅʌʍʞ ʛʂʔʂʍʗʉʔʌʕʗʌʍʞ ʓʂʔʂʙʘʞʆʂʖ ʂʐ 

ʘʓʞʔʛʇʌ 

ü  ɠʙʂʡʔʇʕʉ ʕʙʂʌʔʒʃʎʞʕʗʉ ʂʓʤ ʗʒ ʏʉʗʔʌʍʤ ʙʘʗʤ 

ü ɴʥʗʇʘʕʉ ʕʙʂʌʔʒʃʎʞʕʗʉ ʍʂʎʥʗʇʔʂ ʕʇ ʇʎʂʙʔʥ 

ʘʓʤʕʗʔʝʏʂ ɉʞʏʏʒ ʠ ʗʥʔʙʉ:ʓʇʔʎʡʗʉ ʠ ʗʥʔʙʉɊ ʗʒ 

ʒʓʒʡʒ ʆʌʂʗʉʔʇʡʗʂʌ ʘʅʔʤ ʗʒ ʛʇʌʏʨʐʂ ʠ ʍʂʌ ʕʇ 

ʏʒʐʞʆʂ ʘʆʔʒʐʟʙʝʕʉʖ 



ɱʙʂʌʔʒʃʎʞʕʗʇʖ 
 

ü ɤʑʂʅʝʅʠ ʕʙʂʌʔʒʃʎʞʕʗʉ ʕʘʐʠʊʝʖ ʗʉʐ ʞʐʒʌʑʉ 

ü ɲʇʏʂʛʌʕʏʤʖ ʕʇ ʍʒʏʏʞʗʌʂ ʂʐ ʇʡʐʂʌ ʏʇʅʞʎʒʖ 

ü ɴʥʗʇʘʕʉ ʕʗʉʐ ʗʇʎʌʍʠ ʊʟʕʉ ɉʂʅʔʤʖ ʠ ʙʘʗʨʔʌʒ-

ʘʆʔʒʐʟʙʝʕʉ ʅʌʂ ʓʇʔʇʗʂʡʔʝ ʂʐʞʓʗʘʑʉɊ 
 

ü ɱʗʉʐ ɩʔʠʗʉ ʘʓʞʔʛʇʌ ʏʌʂ ʓʂʔʂʎʂʅʠ ʗʉʖ ʏʇʊʤʆʒʘ 

ʍʂʌ ʎʟʅʇʗʂʌ ʍʒʘʗʕʒʘʔʞʍʌʂ ʅʌʂ ʓʒʎȾʕʏʤ ʗʉʖ 

ɩʒʔʝʐʟʢʍʉʖ ʍʂʌ ɫʂʕʗʒʇʌʆʠʖ 

 

 



ɩʒʘʗʕʒʘʔʞʍʌʂ 
 

Áɮʌ ʙʘʗʝʔʌʒʥʛʒʌ ʃʔʡʕʍʒʘʐ ʏʇʅʞʎʂ ʆʟʐʆʔʂ ʓʌʕʗʞ 
ʗʉʖ ʓʒʌʍʌʎʡʂʖ ʓʒʘ ʊʟʎʒʘʐ ʐʂ ʓʒʎʎʂʓʎʂʕʌʞʕʒʘʐ 

 

Áɲʂ ʑʇʔʌʈʨʐʒʘʐ 
 

Áɩʤʃʒʘʐ ʏʇ ʓʔʌʒʐʒʍʒʔʆʟʎʎʂ ʗʏʠʏʂ ʗʒʘ ʙʘʗʒʥ ʓʒʘ 
ʃʔʡʕʍʇʗʂʌ 20 - 40 cm ʇʐʗʤʖ ʗʒʘ ʇʆʞʙʒʘʖ ʍʂʌ ʏʟʛʔʌ 
20 - 60 cm ʓʞʐʝ ʂʓʤ ʗʉʐ ʇʓʌʙʞʐʇʌʂ ʗʒʘ ʇʆʞʙʒʘʖ 

 

Áɱʗʉ ʕʘʐʟʛʇʌʂ ʍʤʃʇʗʂʌ ʈʨʐʉ ʗʒʘ ʙʘʗʒʥ ʓʒʘ 
ʓʇʔʌʎʂʏʃʞʐʇʌ ʗʤʕʒ ʙʎʒʌʤ ʤʕʒ ʍʂʌ ʎʡʅʒ ʑʥʎʒ ʕʇ 
ʏʌʍʔʞ ʍʒʏʏʞʗʌʂ ɉʆʌʂʕʗʞʕʇʝʐ ʓʇʔʡʓʒʘ 8- 10 cm ʕʇ 
ʏʠʍʒʖ, ʓʎʞʗʒʖ ʍʂʌ ʥʜʒʖɊ 

 

Á ɲʂ ʍʒʏʏʞʗʌʂ ʂʘʗʞ ʏʇʗʂʛʇʌʔʡʈʒʐʗʂʌ ʤʓʝʖ ʒʌ 
ʕʙʂʌʔʒʃʎʞʕʗʇʖ 
 



ɱʙʂʌʔʒʃʎʞʕʗʇʖ ʍʂʌ ɩʒʘʗʕʒʘʔʞʍʌʂ 



ɱʙʂʌʔʒʃʎʞʕʗʇʖ ʍʂʌ 
ɩʒʘʗʕʒʘʔʞʍʌʂ  

üɯʎʇʒʐʟʍʗʉʏʂ 
Á ɳʜʉʎʤ ʓʒʕʒʕʗʤ ʟʝʖ 
ʃʟʃʂʌʉ ʔʌʈʒʃʒʎʡʂ 

 
 

üɫʇʌʒʐʇʍʗʠʏʂʗʂ  
Á ɥʉʏʌʟʖ ʕʗʂ ʏʉʗʔʌʍʞ 
ʙʘʗʞ-ʗʔʂʘʏʂʗʌʕʏʤʖ 

Áɯʇʔʌʒʔʌʕʏʟʐʒʖ 
ʂʔʌʊʏʤʖ ʙʘʗʨʐ 

Á ɯʂʔʂʅʤʏʇʐʂ ʙʘʗʞ 
ʟʐʗʒʐʂ ʐʇʂʐʌʍʞ ʏʇ 
ʂʓʒʗʟʎʇʕʏʂ ʗʉʐ 
ʍʂʊʘʕʗʟʔʉʕʉ ʇʌʕʤʆʒʘ 
ʕʇ ʍʂʔʓʒʙʒʔʡʂ 



ɨʕʗʒʍʂʎʎʌʟʔʅʇʌʂ 

ü ɨʕʗʒʍʂʎʎʌʟʔʅʇʌʂ ʠ ʏʌʍʔʒ-ʓʒʎʎʂʓʎʂʕʌʂʕʏʤʖ ʠ in vitro  
ʓʒʎʎʂʓʎʂʕʌʂʕʏʤʖ  

 

ü ɵʔʉʕʌʏʒʓʒʌʒʥʐʗʂʌ ʌʕʗʒʡ ʗʒʘ ʙʘʗʒʥȟ ʏʌʍʔʒʥ ʏʇʅʟʊʒʘʖ 
ʓʒʘ ʂʐʂʓʗʥʕʕʒʐʗʂʌ ʕʗʂ ʓʔʨʗʂ ʗʒʘʖ ʕʗʞʆʌʂ ʕʇ ʇʌʆʌʍʞ 
ʘʓʒʕʗʔʨʏʂʗʂ ʘʓʤ ʕʘʅʍʇʍʔʌʏʟʐʇʖ ʕʘʐʊʠʍʇʖ 

 

ü ɢʌʂ ʗʉʐ ʇʎʌʞ ʒʌ ʌʕʗʒʡ ʓʒʘ ʛʔʉʕʌʏʒʓʒʌʒʥʐʗʂʌ ʇʡʐʂʌ 
ʍʒʔʘʙʟʖ ʃʎʂʕʗʨʐ ʍʂʌ ʍʤʏʃʒʌ 0,5-1,0 cm 

 

 

 

 



ɨʕʗʒʍʂʎʎʌʟʔʅʇʌʂ 
ü ɯʎʇʒʐʇʍʗʠʏʂʗʂ: 

Áɯʂʔʂʅʝʅʠ ʙʘʗʨʐ ʂʓʂʎʎʂʅʏʟʐʝʐ ʂʓʤ ʂʕʊʟʐʇʌʇʖ - 
ɤʘʍʒʎʡʂ ʓʂʔʂʅʝʅʠʖ ʘʅʌʨʐ ʙʘʗʨʐȟ ʇʙʤʕʒʐ ʂʘʗʞ ʇʡʐʂʌ 
ʂʓʒʆʇʆʇʌʅʏʟʐʂ ʂʓʂʎʎʂʅʏʟʐʂ ʂʕʊʇʐʇʌʨʐ ʍʂʌ ʌʨʐ 
ɉʇʌʆʞʎʎʝʖ ʏʇʔʌʕʗʝʏʂʗʌʍʤʖ ʓʒʎʎʂʓʎʂʕʌʂʕʏʤʖȟ 
ʊʇʔʏʒʊʇʔʂʓʇʡʂȟ ʛʉʏʇʌʒʊʇʔʂʓʇʡʂȟ ʍʔʘʒʊʇʔʂʓʇʡʂ ʠ 
ʕʘʐʆʘʂʕʏʤʖɊ 

Áɯʂʔʂʅʝʅʠ ʏʇʅʞʎʒʘ ʂʔʌʊʏʒʥ ʙʘʗʨʐ ʕʇ ʏʌʍʔʠ ʟʍʗʂʕʉ 

Áɢʔʠʅʒʔʉ ʏʟʊʒʆʒʖȟ ʂʐʇʑʞʔʗʉʗʉ ʗʉʖ ʇʓʒʛʠʖ ʗʒʘ ʟʗʒʘʖ 

Áɯʒʎʎʂʓʎʂʕʌʂʕʏʤʖ ʓʒʌʍʌʎʌʨʐ ʓʒʘ ʓʒʎʎʂʓʎʂʕʌʞʈʒʐʗʂʌ 
ʆʥʕʍʒʎʂ ʏʇ ʞʎʎʇʖ ʏʇʊʤʆʒʘʖ 

 

 



ɨʕʗʒʍʂʎʎʌʟʔʅʇʌʂ 

ü ɫʇʌʒʐʇʍʗʠʏʂʗʂ: 

Áɯʒʎʥ ʘʜʉʎʤ ʍʤʕʗʒʖ ʇʑʒʓʎʌʕʏʒʥ 

Áɲʇʛʐʒʅʐʝʕʡʂ 

Áɣʇʐ ʓʒʎʎʂʓʎʂʕʌʞʈʒʐʗʂʌ ʏʇ ʗʉ ʏʟʊʒʆʒ ʂʘʗʠ ʤʎʇʖ 
ʒʌ ʓʒʌʍʌʎʡʇʖ ʇʎʌʞʖ 

Áɠʓʂʌʗʠʕʇʌʖ ʕʇ ʇʑʇʌʆʌʍʇʘʏʟʐʒ ʓʔʒʕʝʓʌʍʤ 

Áɯʂʔʂʅʝʅʠ ʙʘʗʨʐ ʏʇ ʛʂʔʂʍʗʠʔʇʖ ʐʇʂʐʌʍʤʗʉʗʂʖ 
(ʓʇʔʡʓʒʘ 18 ʏʠʐʇʖ ʅʌʂ ʐʂ ʏʓʒʘʐ ʕʇ ʍʂʔʓʒʙʒʔʡʂ ɀ 
ʇʍʏʇʗʞʎʎʇʘʕʉ ʝʖ ʏʉʗʔʌʍʞɊ 

 

 

 



ɳʓʒʕʗʔʨʏʂʗʂ ʌʕʗʒʍʂʎʎʌʟʔʅʇʌʂʖ 

ü ɱʘʕʗʂʗʌʍʞ ʘʓʒʕʗʔʝʏʞʗʝʐ: 

Áɫʂʍʔʒ-ʕʗʒʌʛʇʡʂ (N, P, K, Ca, Mg, S) 

Áɫʌʍʔʒ-ʕʗʒʌʛʇʡʂ (Fe, ZN, B, Mn, Cu ʍ.ʂ.) 

Áɡʌʗʂʏʡʐʇʖ 

Áɠʏʌʐʒʑʟʂ 

Áɱʞʍʛʂʔʂ ʍʂʌ ʂʎʍʒʒʎʒʕʞʍʛʂʔʂ 

Áɠʘʑʉʗʌʍʟʖ ʔʘʊʏʌʕʗʌʍʟʖ ʒʘʕʡʇʖ ɉʒʔʏʤʐʇʖɊ 

Áɸʅʂʔ 
 

ɯɰɮɱɮɵɦ: ɠʓʂʌʗʒʥʐʗʂʌ ʆʌʂʙʒʔʇʗʌʍʠʖ ʕʥʕʗʂʕʉʖ 
ʘʓʒʕʗʔʨʏʂʗʂ ʅʌʂ ʗʂ ʆʌʞʙʒʔʂ ʕʗʞʆʌʂ ɉʇʅʍʂʗʞʕʗʂʕʉȟ 
ʃʎʂʕʗʒʅʟʐʇʕʉȟ ʔʌʈʒʃʒʎʡʂɊ  

 



ɩʒʓʠ ʍʂʌ ʂʓʒʎʥʏʂʐʕʉ ʇʍʙʥʗʝʐ  

Áɴˁ˒ˎˍˇ ʶʾ˄ʰʽ ˍ ̌ˍ˃ʺ˃ʰ ˍˇˎ ˒ˎˍˇˏ ˉˇˎ ʰˉˇˁˈˉˍʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍ ̌
˃ʹˍˊʽˁˈ ˁʰʽ ˃ʶˍʰ˒ʷˊʶˍʰʽ ˋˍˇ ʶˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ʴʽʰ ˍˇ˄ 
˃ʽˁˊˇˉˇ˂˂ʰˉ˂ʰˋʽʰˋ˃ˈ ˁʰʽ ˃ˉˇˊʶʾ ˎˉˈ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʶˌ 
ˋˎ˄ʻʺˁʶˌ ˄  hh ˄ʰʴʶ˄˄ʺˋʶʽ ̱  ̌˃ ʹˍˊʽˁˈ ς ̌ ˂ˇʵˎ˄ʰ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 

Á ɮˉˇˁˈˉˍˇ˄ˍʰʽ ˍ˃ʺ˃ʰˍʰ ˄ʶʰˊ˗˄ ʲ˂ʰˋˍ˗˄ ˁʰʽ ˍʶ˃ʰ˔ʾʸˇ˄ˍʰʽ 
ˋˍʰ 5-10 mm ̄ ʶˊʾˉˇˎ 

Á ɳ˅ʰˋ˒ʱ˂ʽˋʹ ˁʰˍʱ ˍ ́˃ʶˍʰ˒ˇˊʱ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˉˊ˗ˍˇˎˌ ˔ʶʽˊʽˋ˃ˇˏˌ 
˔ʰ˃ʹ˂ʺˌ ʻʶˊ˃ˇˁˊʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ˎ˕ʹ˂ʺˌ ˎʴˊʰˋʾʰˌ ˉˊˇˌ ʰˉˇ˒ˎʴʺ 
ʰ˒ˎʵʱˍ˖ˋʹˌ 

Á ʆ h̫ ˁ˒ˎˍʰ ˅ ʶˉ˂ʷ˄ˇ˄ˍʰʽ ˃  ʁ̱ ˊʶ˔ˇˏ˃ʶ˄ˇ ˄ ʶˊˈ 

Á ɮˉˇ˂ˎ˃ʰʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋ ʁʰˉˇ˂ˎ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ʵʽʱ˂ˎ˃ʰ όˎˉˇ˔˂˖ˊʽ˗ʵʶˌ  
˄ʱˍˊʽˇ ˋˎ˄ʺʻ˖ˌΣ ʵʽʱ˂ˎ˃ʰ ʰ˂ˁˇˈ˂ʹˌΣ ˔˂˖ˊʽˇˏ˔ˇ ˎʵˊʱˊʴˎˊˇ 
 ̋̄ ʽˇ ̋ ˉʽˇύ ˃  ʁˁ ʱˉˇʽˇ ̄ ˊˇˋˁˇ˂˂ʹˍʽˁˈ-ʶˉʽ˒ʰ˄ʶʽˇʵˊʰˋˍʽˁˈ 

Áʀʷˉ˂ˎ˃ʰ ˃  ʁh ˉʶˋˍʰʴ˃ʷ˄ˇ ˁ ʰʽ h ˉˇˋˍʶʽˊ˖˃ʷ˄ˇ ˄ ʶˊˈ 



ɨʕʗʒʍʂʎʎʌʟʔʅʇʌʂ 

 

 

ŪɎɚŬɛɞɘ ɜɖɛŬŰɘəɐɠ ɟɞɐɠ 



ɱʗʞʆʌʒ ʇʅʍʂʗʞʕʗʂʕʉʖ  

ü ɱʍʒʓʤʖ ʗʒʘ ʕʗʂʆʡʒʘ ʇʡʐʂʌ ʉ ʇʅʍʂʗʞʕʗʂʕʉ ʗʒʘ 
ʇʍʙʥʗʒʘ in vitro  

 

ü ɣʌʂʔʍʇʡ 3 ɀ 4 ʇʃʆʒʏʞʆʇʖ 
 

ü ɱʘʐʠʊʝʖ ʛʔʠʕʉ 10 mL ʘʓʒʕʗʔʨʏʂʗʒʖ ʕʇ 
ʕʝʎʠʐʂ ʤʅʍʒʘ 50 mL 

üɳʓʤʕʗʔʝʏʂ ʇʙʒʆʌʂʕʏʟʐʒ ʏʇ ʍʘʗʒʍʌʐʡʐʉ 
ʕʘʐʠʊʝʖ ʠ ʍʂʌ ʛʝʔʡʖ ʒʔʏʤʐʇʖ 

 



ɱʗʞʆʌʒ ɡʎʂʕʗʒʅʟʐʇʕʉʖ  

ü ɱʍʒʓʤʖ ʗʒʘ ʕʗʂʆʡʒʘ ʇʡʐʂʌ ʉ ʓʂʔʂʅʝʅʠ 
ʃʎʂʕʗʨʐ in vitro  

 

ü ɣʌʂʔʍʇʡ 4-8 ʇʃʆʒʏʞʆʇʖ ɉʏʇ ʂʐʂʐʟʝʕʉ-
ʏʇʗʂʙʒʔʞ ʕʇ ʐʟʒ ʘʓʤʕʗʔʝʏʂ ʠ ʏʉɊ 

 

ü ɱʘʐʠʊʝʖ ʛʔʠʕʉ 50-100 mL ʘʓʒʕʗʔʨʏʂʗʒʖ ʕʇ 
ʙʌʞʎʉ ʠ ʃʞʈʒ 

üɳʓʤʕʗʔʝʏʂ ʇʙʒʆʌʂʕʏʟʐʒ ʏʇ ʍʘʗʒʍʌʐʡʐʉ, 
ʂʘʑʡʐʉ ʍʂʌ ʅʌʃʇʔʇʎʎʡʐʉ 

üɩʂʎʥʗʇʔʉ ʍʘʗʒʍʌʐʡʐʉ ʉ ʈʇʂʗʡʐʉ ɉʍʂʌ ʗʒ 
ʔʌʃʒʈʡʆʌʒ ʗʉʖ ʈʇʂʗʡʐʉʖ) ʂʎʎʞ ʓʒʎʥ ʂʍʔʌʃʠ 

üɨʕʛʘʔʠ ʍʘʔʌʂʔʛʡʂ ʍʒʔʘʙʠʖ ʉ ʇʎʌʞ 
 



ɱʗʞʆʌʒ ʔʌʈʒʃʒʎʡʂʖ 

Áɱʍʒʓʤʖ ʗʒʘ ʕʗʂʆʡʒʘ ʇʡʐʂʌ ʉ ʓʂʔʂʅʝʅʠ ʔʌʈʨʐ ʂʓʤ 
ʗʒʐ ʍʞʊʇ ʃʎʂʕʗʤ ʓʒʘ ʟʛʇʌ ʂʓʒʍʒʓʇʡ ʏʇʗʞ ʗʉ 
ʃʎʂʕʗʒʅʟʐʇʕʉ  

 

Áɠʓʂʔʂʡʗʉʗʉ ʇʡʐʂʌ ʉ ʓʂʔʒʘʕʡʂ ʂʘʑʌʐʨʐ ɉʒʔʏʤʐʇʖɊ 
ʕʗʒ ʘʓʤʕʗʔʝʏʂ ʔʌʈʒʃʒʎʡʂʖ 

 

Áɱʘʐʠʊʝʖ ʛʔʉʕʌʏʒʓʒʌʒʥʐʗʂʌ ʙʘʕʌʍʟʖ ʂʘʑʡʐʇʖ ɉɨɠɠɊ 
ʍʂʌ ʕʘʐʊʇʗʌʍʟʖ ʂʘʑʡʐʇʖ ɉɨɡɠȟ ɬɠɠ) 



ɱʗʞʆʌʒ ʔʌʈʒʃʒʎʡʂʖ 

Áɦ ʔʌʈʒʅʟʐʇʕʉ ʕʘʐʗʇʎʇʡʗʂʌ ʕʇ 25 ɀ 
45 ʏʟʔʇʖ 

 

Áɯʌʕʗʇʥʇʗʂʌ ʤʗʌ ʕʘʐʊʠʍʇʖ 
ʕʍʤʗʒʘʖ ʃʒʉʊʒʥʐ ʗʉ ʔʌʈʒʅʟʐʇʕʉ, 
ʤʓʝʖ ʍʂʌ ʉ ʓʒʘʗʔʇʕʍʡʐʉ 
(ʓʒʎʘʂʏʡʐʉ) 

Áɯʔʒʕʒʛʠ ʕʗʒʐ ʍʂʎʤ ʂʇʔʌʕʏʤ ʗʉʖ 
ʃʞʕʉʖ 

 

Á ɦ ʆʌʂʆʌʍʂʕʡʂ ʇʓʂʐʂʎʂʏʃʞʐʇʗʂʌ 
ʤʕʇʖ ʙʒʔʟʖ ʛʔʇʌʂʕʗʇʡ ʅʌʂ ʐʂ 
ʇʓʌʗʇʘʛʊʇʡ ʒ ʇʓʌʊʘʏʉʗʤʖ ʂʔʌʊʏʤʖ 
ʙʘʗʨʐ 



ɨʕʗʒʍʂʎʎʌʟʔʅʇʌʂ 

 

 



ɨʕʗʒʍʂʎʎʌʟʔʅʇʌʂ 

 

 





 

 



ɱʗʞʆʌʒ ʕʍʎʉʔʂʅʨʅʉʕʉʖ  

Áɱʍʒʓʤʖ ʗʒʘ ʕʗʂʆʡʒʘ ʇʡʐʂʌ ʉ ʓʔʒʇʗʒʌʏʂʕʡʂ ʗʝʐ ʙʘʗʨʐ 
ʅʌʂ ʐʂ ʇʓʌʃʌʨʕʒʘʐ ʕʗʌʖ ʇʑʝʗʇʔʌʍʟʖ ʕʘʐʊʠʍʇʖ 

 

Áɫʓʒʔʇʡ ʐʂ ʅʡʐʇʌ ʕʇ ʏʒʐʞʆʇʖ ʘʆʔʒʐʟʙʝʕʉʖ ʠ ʍʎʇʌʕʗʞ 
ʕʘʕʗʠʏʂʗʂ ʏʇ ʘʜʉʎʠ ʘʅʔʂʕʡʂ ʕʇ ʆʡʕʍʒʘʖ ʕʓʒʔʞʖȟ ʕʇ 
ʂʗʒʏʌʍʟʖ ʊʟʕʇʌʖ ɀ ʂʓʂʌʗʇʡʗʂʌ ʌʆʌʂʡʗʇʔʉ ʓʔʒʕʒʛʠ ʕʗʉʐ 
ʇʓʡʗʇʘʑʉ ʘʜʉʎʠʖ ʂʗʏʒʕʙʂʌʔʌʍʠʖ ʘʅʔʂʕʡʂʖ ʞʓʤ ʗʉ 
ʕʗʌʅʏʠ ʇʑʤʆʒʘ ʂʓʤ ʗʒ  ʃʞʈʒ ʠ ʕʝʎʠʐʂ 

 

Áɫʇʗʞ ʂʓʤ 7 ɀ 10 ʏʟʔʇʖ ʗʂ ʙʘʗʞ ʟʛʒʘʐ ʕʍʎʉʔʂʅʝʅʉʊʇʡ 
ʍʂʌ ʂʔʅʤʗʇʔʂ ʏʇʗʂʙʘʗʇʥʒʐʗʂʌ ʕʇ ʂʗʒʏʌʍʟʖ ʅʎʞʕʗʔʇʖ ʅʌʂ 
ʓʇʔʂʌʗʟʔʝ ʂʐʞʓʗʘʑʉ ʇʐʗʤʖ ʊʇʔʏʒʍʉʓʡʒʘ 

 
 



ɫʒʕʛʇʥʏʂʗʂ  

Á ɮ ʓʒʎʎʂʓʎʂʕʌʂʕʏʤʖ ʏʇ ʙʘʎʎʒʙʤʔʂ ʏʒʕʛʇʥʏʂʗʂ 
ʂʓʒʗʇʎʇʡ ʗʒ ʕʉʏʂʐʗʌʍʤʗʇʔʒ ʏʟʕʒ ʅʌʂ ʗʉʐ ʍʎʝʐʌʍʠ 
ʂʐʂʅʟʐʐʉʕʉ ʍʂʌ ʇʙʂʔʏʤʈʇʗʂʌ ʇʘʔʥʗʂʗʂ ʕʗʉ 
ʙʘʗʝʔʌʂʍʠ ʓʔʞʑʉ 

 

Á ɤʐʆʇʌʍʗʌʍʤ ʇʡʐʂʌ ʗʒ ʅʇʅʒʐʤʖ ʤʗʌ ʗʒ 71% ʗʝʐ 
ʓʂʔʂʅʤʏʇʐʝʐ ʆʇʐʆʔʘʎʎʡʝʐ ʇʎʌʞʖ ʕʗʉ ʎʇʍʞʐʉ ʗʉʖ 
ɫʇʕʒʅʇʡʒʘ ʓʂʔʞʅʇʗʂʌ ʂʅʇʐʨʖ ʏʇ ʏʒʕʛʇʥʏʂʗʂ 

 



ɫʒʕʛʇʥʏʂʗʂ  

ü ɯʒʌʍʌʎʡʇʖ ʇʎʌʞʖ ʍʂʗʉʅʒʔʌʒʓʒʌʒʥʐʗʂʌ ʏʇ ʃʞʕʉ ʗʂ 
ʓʒʕʒʕʗʞ ʔʌʈʒʃʒʎʡʂʖ ʗʝʐ ʏʒʕʛʇʘʏʞʗʝʐ ʗʒʘʖ ʕʇ 
Ȭʇʥʍʒʎʇʖȭȟ Ȭʏʟʗʔʌʇʖȭ ʍʂʌ Ȭʆʥʕʍʒʎʇʖȭ 
 

Á ɤʥʍʒʎʇʖ > 50%    

   Arbequina, Frantoio, Carolea, Barnea 
 

Á ɫʟʗʔʌʇʖ  30-50%  

  ɠʏʘʅʆʂʎʒʎʌʞ, ɩʒʔʝʐʟʢʍʉ, ɫʂʕʗʒʇʌʆʠʖ 
 

Á ɣʥʕʍʒʎʇʖ < 30%  

  ɩʂʎʂʏʨʐ, ɫʇʅʂʔʇʡʗʌʍʉ, ɧʔʒʘʏʓʒʎʌʞ 



ɫʉʗʔʌʍʠ ʙʘʗʇʡʂ 
Á ɩʂʎʠ ʊʔʇʓʗʌʍʠ ʍʂʗʞʕʗʂʕʉ 

Á ɠʓʂʔʂʡʗʉʗʇʖ ʙʔʒʐʗʡʆʇʖ ɉʓʤʗʌʕʏʂȟ ʎʡʓʂʐʕʉȟ 
ʂʘʕʗʉʔʤ ʍʎʞʆʇʏʂ-ʐʇʂʐʌʍʤʗʉʗʂȟ ʙʘʗʒʓʔʒʕʗʂʕʡʂɊ 



ɩʒʓʠ ʏʒʕʛʇʘʏʞʗʝʐ 



ɴʘʎʎʒʙʤʔʂ ɫʒʕʛʇʥʏʂʗʂ 
ɹʛʒʘʐ ʏʠʍʒʖ ʓʇʔʡʓʒʘ α-12 cmȟ ʆʌʞʏʇʗʔʒ 5-7 mm ʍʂʌ 
ʙʟʔʒʘʐ ʓʇʔʡ ʗʂ ή ʙʥʎʎʂ ɉʂʐʞʎʒʅʂ ʏʇ ʗʉʐ ʓʒʌʍʌʎʡʂɊȢ 



ɩʒʏʏʟʐʂ ʏʒʕʛʇʥʏʂʗʂ 



ɮʔʏʤʐʇʖ ʔʌʈʒʃʒʎʡʂʖ 

ü ɮʌ ʒʔʏʤʐʇʖ ʓʒʘ ʛʔʉʕʌʏʒʓʒʌʒʥʐʗʂʌ ʇʡʐʂʌ:  

Áɨʐʆʒʎʘʎʒʑʌʍʤ ʒʑʥ (ɨɠɠɊ 

Áɨʐʆʒʎʒ-ʃʒʘʗʘʔʌʍʤ ʒʑʥ (IBA) 

Áʂ-ʐʂʙʊʂʎʌʐʒʑʌʍʤ ʒʑʥ ɉʂ-ɬɠɠɊ 
 

Áɫʤʐʇʖ ʗʒʘʖ ʠ ʏʇʡʅʏʂʗʞ ʗʒʘʖ ʕʇ ʆʌʞʙʒʔʇʖ 
ʕʘʅʍʇʐʗʔʨʕʇʌʖ 

Áɮʌ ʕʘʅʍʇʐʗʔʨʕʇʌʖ ʏʓʒʔʇʡ ʐʂ ʆʌʂʙʟʔʒʘʐ 
ʂʐʞʎʒʅʂ ʏʇ ʗʉ ʙʘʕʌʒʎʒʅʌʍʠ ʍʂʗʞʕʗʂʕʉ ʗʒ 
ʏʒʕʛʇʥʏʂʗʒʖ 

Áɩʂʌ ʞʎʎʇʖ ʒʘʕʡʇʖ ʟʛʒʘʐ ʃʔʇʊʇʡ ʐʂ ʂʘʑʞʐʒʘʐ ʗʂ 
ʓʒʕʒʕʗʞ ʔʌʈʒʃʒʎʡʂʖ ʕʇ ʕʘʐʆʘʂʕʏʤ ʏʇ ʂʘʑʡʐʇʖ 
 



ɮʔʏʤʐʇʖ ʔʌʈʒʃʒʎʡʂʖ 

ü ɤʙʂʔʏʒʅʠ: 

Á ɳʓʤ ʏʒʔʙʠ ʕʍʤʐʉʖ ɉʓʂʔʂʓʞʐʝ ʂʓʤ ʏʡʂ ʂʘʑʡʐʉ 
ʕʘʐ ʏʘʍʉʗʒʍʗʤʐʒ ɀ ʟʗʒʌʏʒ ʕʍʇʥʂʕʏʂɊ 

Á Aryl  ɀ ʇʕʗʟʔʇʖ ʠ ʞʎʂʗʂ ʗʝʐ ʂʘʑʌʐʨʐ ʓʒʘ ʇʡʐʂʌ 
ʇʘʆʌʞʎʘʗʂ ʕʗʒ ʐʇʔʤ  

Á ɳʓʤ ʂʔʂʌʤ ʠ ʓʘʍʐʤ ʆʌʞʎʘʏʂ ɉʇʎʇʥʊʇʔʂ ʒʑʟʂ 
ʆʌʞʎʘʕʉ ʓʔʨʗʂ ʕʇ ʂʎʍʒʤʎʉ ʍʂʌ ʏʇʗʞ ʕʇ ʐʇʔʤɊ 

Áɳʆʂʗʒʆʌʂʎʘʗʞ ʞʎʂʗʂ ʍʂʎʡʒʘ  
 

ü ɤʏʃʞʓʗʌʕʉ ʅʌʂ 5-7 sec 

ü ɱʘʅʍʇʐʗʔʨʕʇʌʖ ʂʓʤ 500 mg L-1 ʟʝʖ 5000 mg L-1  ɉʓʌʒ 
ʍʂʎʞ ʂʓʒʗʇʎʟʕʏʂʗʂ ʂʓʤ 500-2000 mg L-1) 

üɳʆʂʗʒʆʌʂʎʘʗʟʖ ʅʌʂ 18 ʨʔʇʖ ɀ ʛʂʏʉʎʟʖ ʕʘʅʍʇʐʗʔʨʕʇʌʖ 

 



ɳʓʤʕʗʔʝʏʂ 

Áɯʂʔʟʛʇʌ ʕʗʠʔʌʑʉ ʕʗʂ ʏʒʕʛʇʥʏʂʗʂ  

Áɤʓʌʗʔʟʓʇʌ ʗʉʐ ʂʐʞʓʗʘʑʉ ʌʆʂʐʌʍʨʐ ʕʘʐʊʉʍʨʐ 
ʅʥʔʝ ʂʓʤ ʗʉ ʃʞʕʉ ʗʝʐ ʏʒʕʛʇʘʏʞʗʝʐ ʅʌʂ ʗʉʐ 
ʓʔʒʨʊʉʕʉ ʗʉʖ ʔʌʈʒʃʒʎʡʂʖ 

 

Áɣʉʎʂʆʠ ʊʂ ʓʔʟʓʇʌ ʐʂ:  

ü ʇʓʌʗʔʟʓʇʌ ʗʉʐ ʂʐʗʂʎʎʂʅʠ ʂʇʔʡʝʐ ʕʗʉ ʃʞʕʉ ʗʒʘ 
ʏʒʕʛʇʥʏʂʗʒʖ 

ü ʓʂʔʟʛʇʌ ʕʗʒ ʏʤʕʛʇʘʏʂ ʗʉʐ ʍʂʗʞʎʎʉʎʉ ʘʅʔʂʕʡʂ 

ü ʆʉʏʌʒʘʔʅʇʡ ʕʍʒʗʇʌʐʤ ʓʇʔʌʃʞʎʎʒʐ ʅʌʂ ʗʉʐ 
ʂʐʞʓʗʘʑʉ ʗʉʖ ʔʡʈʂʖ 

üɬʂ ʏʉʐ ʓʔʒʝʊʇʡ ʗʒ ʕʞʓʌʕʏʂ ʗʉʖ ʃʞʕʉʖ 



ɳʓʒʕʗʔʨʏʂʗʂ 
Á ʗʥʔʙʉ-jiffy pots  

Á ʏʇʡʅʏʂ ʗʥʔʙʉ-ʓʇʔʎʡʗʉ ʕʇ ʂʐʂʎʒʅʡʂ ΫȡΫ ʠ Ϋȡά 

Á ʙʥʎʎʂ ʠ ʊʠʍʇʖ ʓʇʗʔʒʃʞʏʃʂʍʂ 

Á ʞʏʏʒʖ 

Á ʓʔʌʒʐʡʆʌʂ 

Á ʓʒʎʘʕʗʘʔʟʐʌʒ 

Á ʇʎʂʙʔʤʓʇʗʔʂ 
 

ü ɧʇʔʏʒʍʔʂʕʡʂ ʕʗʉ ʃʞʕʉ ʗʒʘ ʏʒʕʛʇʥʏʂʗʒʖ άΫ-24 
ʒC 

ü ɧʇʔʏʒʍʔʂʕʡʂ ʂʟʔʂ 21-27 ʒCȟ ʇʐʨ ʗʉ ʐʥʛʗʂ 15 ʒC 



ɳʓʒʕʗʔʨʏʂʗʂ 

ɫʇʡʅʏʂ ʗʥʔʙʉȡʓʇʔʎʡʗʉʖ 

ɲʥʔʙʉ-jiffy pots  



ɫʒʐʞʆʂ ɳʆʔʒʐʟʙʝʕʉʖ 



ɤʓʒʛʠ ʍʂʌ ɰʌʈʒʃʒʎʡʂ ʏʒʕʛʇʘʏʞʗʝʐ 
Áɦ ʓʇʔʡʒʆʒʖ ʗʒʘ ʟʗʒʘʖ ʍʂʗʞ ʗʉʐ ʒʓʒʡʂ ʎʂʏʃʞʐʒʐʗʂʌ 
ʗʂ ʏʒʕʛʇʥʏʂʗʂ ʏʓʒʔʇʡ ʐʂ ʆʌʂʆʔʂʏʂʗʡʕʇʌ 
ʕʉʏʂʐʗʌʍʤ ʔʤʎʒ ʕʗʉ ʔʌʈʒʃʒʎʡʂ 
 

Áɱʗʉʐ ʇʎʌʞ ʌʍʂʐʒʓʒʌʉʗʌʍʠ ʔʌʈʒʃʒʎʡʂ ʏʓʒʔʇʡ ʐʂ 
ʇʓʌʗʇʘʛʊʇʡ ʗʒ ʍʂʎʒʍʂʡʔʌ ʟʝʖ ɬʒʟʏʃʔʌʒ ʂʎʎʞ ʍʂʌ 
ʂʔʅʞ ʗʉʐ ʞʐʒʌʑʉ 
 

Áɲʂ ʓʒʕʒʕʗʞ ʔʌʈʒʃʒʎʡʂʖ ʇʡʐʂʌ ʓʒʎʥ ʛʂʏʉʎʞ ʠ 
ʏʉʆʇʐʡʈʒʐʗʂʌ ʤʗʂʐ ʗʂ ʏʒʕʛʇʥʏʂʗʂ ʎʂʏʃʞʐʒʐʗʂʌ 
ʕʗʂ ʏʟʕʂ ʗʒʘ ʛʇʌʏʨʐʂ 



ü ɣʌʞʔʍʇʌʂ ʔʌʈʒʃʒʎʡʂʖ 
2-4 ʏʠʐʇʖ ʂʐʂʎʤʅʝʖ 
ʗʉʖ ʓʒʌʍʌʎʡʂʖ 

ɫʒʕʛʇʥʏʂʗʂ ʗʉʖ ʓʒʌʍʌʎʡʂʖ Ȭ!ÒÂÅÑÕÉÎÁȭ 



ɫʒʕʛʇʥʏʂʗʂ ʗʉʖ ʓʒʌʍʌʎʡʂʖ 
Ȭɩʂʎʂʏʨʐȭ 



ȬArbequina ȭ 15 ʉʏʟʔʇʖ Ȭɩʂʎʂʏʨʐȭ Ϋί ʉʏʟʔʇʖ  



ɡʞʕʉ ʏʒʕʛʇʥʏʂʗʒʖ ʕʗʒ ʕʗʇʔʇʒʕʍʤʓʌʒ 

Ʉɖɔɐ: ȹɟ. ɁɘəɞɚɏŰŬ-ȾɚŮɘɩ ȹŮɜŬɝɎ 



ɲʒʏʠ ʕʗʉ ʃʞʕʉ ʗʒʘ ʏʒʕʛʇʥʏʂʗʒʖ 

ȬArbequina ȭ  Ȭɩʂʎʂʏʨʐȭ 

Ʉɖɔɐ: ȹɟ. ɁɘəɞɚɏŰŬ-ȾɚŮɘɩ ȹŮɜŬɝɎ 



ɰʌʈʌʍʟʖ ʍʂʗʂʃʒʎʟʖ 

Ʉɖɔɐ: ȹɟ. ɁɘəɞɚɏŰŬ-ȾɚŮɘɩ 

ȹŮɜŬɝɎ 




